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Bettina Teubl leitet die Akademie für Gesundheits- und 
Bewegungskultur „saluto.aesthetic“ 
Hobby zum Beruf gemacht
 
Bettina Teubl aus St. Johann in der Haide leitet gemeinsam mit 
einer Partnerin die Akademie für Gesundheits- und 
Bewegungskultur „saluto.aesthetic“. Schon als Kind gab es für 
Bettina Teubl aus St. Johann in der Haide nichts Schöneres als 
zu tanzen. Nach der Absolvierung der Matura am Gymnasium 
Hartberg und der Ausbildung zur Hauptschullehrerin 
unterrichtete sie mehrere Jahre an der Hartberger Rieger 
Hauptschule. Die Freizeit wurde aber weiter vom Tanz 
bestimmt. Vielen Lesern ist die Tanzgruppe „Rhubarbs“, die 
Bettina Teubl aufgebaut und geleitet hat, sicher noch in bester 
Erinnerung. Zahlreiche Veranstaltungen in der Region wurden 
mit Tanzeinlagen künstlerisch umrahmt. Im Rahmen ihrer 
Tätigkeit als Lehrbeauftragte am PI Steiermark kam es zur 
Bekanntschaft mit Evelyn Erlitz-Lanegger und im Jahr 1999 
gründeten die Beiden die Akademie „saluto.aesthetic“. Seit 
nunmehr sieben Jahren werden in Graz Tanzbegeisterte zum 
„Master of Dance Fusion“ ausgebildet. In einer dreistufigen 
Ausbildung (rund 300 Stunden) wird dabei in erster Linie 
Wissen auf dem tanztechnischen, tanzpädagogischen und 
tanzhistorischen Sektor vermittelt. Der Schwerpunkt liegt auf 
Hip Hop, Modern Dance und Jazz Dance. Damit sind Teubl und 
Erlitz-Lanegger europaweite Vorreiter im Bereich pädagogische 
Tanzausbildung. Weitere Schwerpunkte der Akademie 
betreffen die Bereiche Gymnastik und Wellness. 
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AGB / ECG  Informationen: saluto.aesthetic, Akademie für Gesundheits- 
und Bewegungskultur, Breitenweg 4/44, Graz, www.
wirbewegen.at
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